
3. MODALIDADES ACEITAS

1. PRAZO PARA ENVIO DOS RESUMOS

ATUAR – ATUALIZAÇÃOEM REUMATOLOGIA 2026

REGULAMENTO PARA ENVIO E APRESENTAÇÃO DOS RESUMOS CIENTÍFICOS 

1.1. O envio dos resumos científicos, devidamente estruturados, deverá ocorrer no

período de 01 a 25 de julho de 2026, exclusivamente por e-mail: atuar2026@gmail.com

1.2. Para receber o certificado do resumo após o evento, é necessário que os autores

listados estejam cadastrados e tenham participado do evento.

1.3. É necessário que ao menos um dos autores esteja inscrito no evento no momento da

submissão. Os demais autores poderão efetuar a inscrição posteriormente, após a

aprovação do resumo.

2. Todos os trabalhos selecionados serão apresentados no formato de pôster impresso.

Serão aceitos resumos nas seguintes categorias:

3.1. Estudo Original: Pesquisa científica com dados originais, quantitativos ou qualitativos,

e análise pertinente.

3.2. Relato de Caso ou Série de Casos: Descrição de casos clínicos de interesse, como

doenças raras ou tratamentos inovadores.

3.3. Revisão narrativa ou sistemática: Compilação de estudos independentes, com ou sem

metanálise. 
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4. NORMAS GERAIS

4.1. O descumprimento de qualquer das normas deste regulamento implicará recusa

do trabalho submetido;

4.2. Resumos de trabalhos que já tenham sido publicados em periódicos de qualquer

natureza não serão aceitos e a identificação de infração a esta norma antes do

término do evento implicará a exclusão imediata do resumo em questão;

4.3. Para submeter os trabalhos é necessário que um dos autores esteja inscrito no

evento. Não é necessário efetuar o pagamento no momento da inscrição. Isso poderá

ser feito após a divulgação do aceite do seu resumo.

4.4. O (os) autor (es) de cada trabalho deverá (ão) arcar com os custos de inscrição,

transporte, hospedagem ou outros custos gerados para apresentação de resumos em

qualquer modalidade;

4.5. O envio do resumo representa o compromisso definitivo de ao menos um dos

autores estar disponível para apresentação do pôster no congresso. 

4.6. Não há limite de resumos por autor;

4.7. Cada resumo deverá ter no máximo doze autores. Insira os autores na ordem

desejada;

4.8. Não mencionar os nomes dos autores ou instituição no corpo do texto. 

ressonâncias magnéticas, 

3.4. Imagem científica: Registro imagético de achados relevantes em reumatologia,

como radiografias, ultrassonografias, 

tomografias, microscopia ou imagens clínicas de manifestações articulares ou extra-

articulares. Deve conter breve descrição do caso, relevância diagnóstica ou educacional, e

legenda explicativa da imagem.

Atenção: Não incluir nos resumos dados ou imagens que permitam identificar os

pacientes, respeitando as diretrizes éticas do Conselho Nacional de Saúde

(https://conselho.saude.gov.br/comissoes-cns/conep).



 5. NORMAS PARA ELABORAÇÃO DOS RESUMOS

6. INSTRUÇÃO PARA PREPARAÇÃO DOS RESUMOS

6.1. Os resumos nas modalidades ESTUDO ORIGINAL devem ser estruturados em:

6.1.1. OBJETIVO (coerente com título e metodologia apresentados);

6.1.2. MÉTODOS (claros e concisos, devem incluir: o desenho do estudo, critérios de

inclusão e exclusão, períodos relevantes, variáveis estudadas e processo de análise dos

dados);

6.1.3. RESULTADOS (devem corresponder aos objetivos do estudo); e

6.1.4. CONCLUSÕES (concisas, de acordo com o objetivodo estudo e resultados

apresentados);

5.1. O Título deve ser conciso e refletir o estudo a ser apresentado, com no máximo

100 caracteres

5.2. Os nomes dos autores devem ser descritos abaixo do título, incluindo sua(s)

titulação (ões) e instituição (ões) a que está (ão) cadastrado(s). Os nomes podem

estar abreviados (exemplos: Neves MA, Costa JN, Muniz KS, Nogueira JB) ou escritos

por extenso;

5.3. O corpo do texto deverá ser composto de no máximo 3000 caracteres (com

espaços) ** Não estão incluídos neste limite título, nomes dos autores, titulação ou

instituição/ instituições;

5.4. Os resumos deverão ser enviados apenas em português. Sugere-se que os

autores se abstenham do uso de abreviaturas.

5.5. Resultados baseados em afirmações como “resultados serão apresentados” e ou

“dados serão analisados” não serão considerados. Estes devem ser expostos de

modo mais claro possível e as conclusões devem ser baseadas nos dados

apresentados.

5.6. Nomes comerciais não são permitidos, apenas os nomes genéricos das drogas,

escritos em letras minúsculas;



6.4 Os resumos na modalidade IMAGEM CIENTÍFICA devem ser estruturados em:

6.1.5. PALAVRAS-CHAVE: obrigatório incluir no mínimo 3 e no máximo 5

6.2. Os resumos na modalidade RELATO DE CASO ou SÉRIE DE CASOS devem

obrigatoriamente ser estruturados em:

6.2.1. CONTEXTO (breve, com exposição da importância do tema e a justificativa da

descrição do resumo);

6.2.2. RELATO DO (S) CASO (S) ou da SÉRIE DE CASOS (claro e conciso, deve incluir as

características mais significativas do indivíduo ou grupo para a doença e/ou tratamento

em questão); e

6.2.3. COMENTÁRIOS (concisos, com destaque para a contribuição prática que o estudo

do caso ou série de casos);

6.2.4. PALAVRAS-CHAVE: obrigatório incluir no mínimo 3 e no máximo 5.

6.3. Os resumos na modalidade REVISÃO devem ser estruturados em:

6.3.1. OBJETIVO (coerente com título e metodologia apresentados)

6.3.2. FONTE DE DADOS (descrever a estratégia de busca dos artigos selecionados: as

bases de dados utilizadas, a data utilizada para a busca, os termos utilizados para a

pesquisa)

6.3.3. ESTUDOS SELECIONADOS (especificar critérios de inclusão e exclusão dos artigos,

e o número total de estudos revisados e incluídos)

6.3.4. ANÁLISE DE DADOS (resumir a conduta utilizada para extrair os dados e como ela

foi utilizada e/ou o método estatístico utilizado)

6.3.5. RESULTADOS (expor os resultados principais da revisão e os métodos empregados

para obtê-los)

6.3.6. CONCLUSÃO (concisa, de acordo com o objetivo do estudo e resultados

apresentados)

6.3.7. PALAVRAS-CHAVE: obrigatório incluir no mínimo 3 e no máximo 5.



7. NORMAS PARA CONFECÇÃO E COLOCAÇÃOS DOS PÔSTERES

7.1 TAMANHO: O pôster deverá ter 90 cm (largura) e 120 cm (altura), em orientação

retrato.

7.2 TIPO DE FIXAÇÃO: Recomenda-se o uso de cordão de nylon ou barbante. Não será

permitida a utilização de materiais que perfurem o local em que o pôster será fixado.

7.3 Os trabalhos no formato de pôsteres ficarão expostos durante todo o evento em

locais definidos pela Comissão Organizadora.

7.4 A responsabilidade pela fixação e retirada do pôster será dos autores.

6.4.1. CONTEXTO:

Breve introdução clínica do caso, com justificativa para a apresentação da imagem,

destacando sua relevância diagnóstica, terapêutica ou educacional.

6.4.2. DESCRIÇÃO DA IMAGEM:

 Descrição objetiva e clara do(s) achado(s) imagético(s), incluindo método de aquisição

(ex.: RX, USG, RM, foto clínica), localização e interpretação clínica, se aplicável.

6.4.3. COMENTÁRIOS:

 Discussão concisa sobre a importância da imagem no contexto da prática reumatológica,

incluindo diferencial diagnóstico, aprendizado ou conduta clínica envolvida.

6.4.4. PALAVRAS-CHAVE:

 Obrigatório incluir no mínimo 3 e no máximo 5.

*** Todas as modalidades de trabalhos devem conter REFERÊNCIAS no final do arquivo

(no máximo 15) 



8. JULGAMENTO E PREMIAÇÃO DOS TRABALHOS

8.1 O julgamento dos resumos enviados será realizado pela Comissão de Temas

Livres, designada pela Sociedade de Reumatologia de Brasília. 

8.2 Todas as comunicações referentes ao trabalho científico, incluindo as informações

necessárias para apresentação dos trabalhos aceitos, serão enviadas somente ao

autor responsável pela submissão pelo e-mail cadastrado e ele(a) deverá encarregar-

se de repassar aos coautores.

8.3 O melhor resumo científico receberá prêmio de menção honrosa com emissão de

certificado e o valor de R$ 1.000, 00.

8.4 A cerimônia de premiação ocorrerá durante a sessão do encerramento do evento. 
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