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REGULAMENTO PARA ENVIO E APRESENTACAO DOS RESUMOS CIENTIFICOS
1. PRAZO PARA ENVIO DOS RESUMOS

1.1. O envio dos resumos cientificos, devidamente estruturados, devera ocorrer no
periodo de 01 a 25 de julho de 2026, exclusivamente por e-mail: atuar2026@gmail.com
1.2. Para receber o certificado do resumo apds o evento, é necessario que os autores
listados estejam cadastrados e tenham participado do evento.

1.3. E necessario que ao menos um dos autores esteja inscrito no evento no momento da
submissao. Os demais autores poderao efetuar a inscricao posteriormente, apos a
aprovacao do resumo.

2. Todos os trabalhos selecionados serdo apresentados no formato de pdster impresso.

3. MODALIDADES ACEITAS

Serdo aceitos resumos nas seguintes categorias:

3.1. Estudo Original: Pesquisa cientifica com dados originais, quantitativos ou qualitativos,
e analise pertinente.

3.2. Relato de Caso ou Série de Casos: Descricdo de casos clinicos de interesse, como
doencas raras ou tratamentos inovadores.

3.3. Revisdo narrativa ou sistematica: Compilacao de estudos independentes, com ou sem

metanalise.



3.4. Imagem cientifica: Registro imagético de achados relevantes em reumatologia,

como radiografias, ultrassonografias, ressonancias magnéticas,

tomografias, microscopia ou imagens clinicas de manifestacdes articulares ou extra-
articulares. Deve conter breve descri¢cdao do caso, relevancia diagndstica ou educacional, e
legenda explicativa da imagem.

Atencdo: Ndo incluir nos resumos dados ou imagens que permitam identificar os
pacientes, respeitando as diretrizes éticas do Conselho Nacional de Saude

(https://conselho.saude.gov.br/comissoes-cns/conep).

4. NORMAS GERAIS

4.1. O descumprimento de qualquer das normas deste regulamento implicara recusa
do trabalho submetido;

4.2. Resumos de trabalhos que ja tenham sido publicados em peridédicos de qualquer
natureza nao serdo aceitos e a identificacdo de infragdo a esta norma antes do
término do evento implicara a exclusdao imediata do resumo em questao;

4.3. Para submeter os trabalhos € necessario que um dos autores esteja inscrito no
evento. Nao é necessario efetuar o pagamento no momento da inscri¢do. Isso podera
ser feito apds a divulgacao do aceite do seu resumo.

4.4. O (os) autor (es) de cada trabalho devera (ao) arcar com o0s custos de inscri¢do,
transporte, hospedagem ou outros custos gerados para apresentacao de resumos em
qualquer modalidade;

4.5. O envio do resumo representa o compromisso definitivo de ao menos um dos
autores estar disponivel para apresentacao do pdster no congresso.

4.6. Nao ha limite de resumos por autor;

4.7. Cada resumo devera ter no maximo doze autores. Insira os autores na ordem
desejada;

4.8. Nao mencionar os nomes dos autores ou instituicdo no corpo do texto.



5. NORMAS PARA ELABORACAO DOS RESUMOS

5.1. O Titulo deve ser conciso e refletir o estudo a ser apresentado, com no maximo
100 caracteres

5.2. Os nomes dos autores devem ser descritos abaixo do titulo, incluindo sua(s)
titulacdo (des) e instituicdo (8es) a que esta (do) cadastrado(s). Os nomes podem
estar abreviados (exemplos: Neves MA, Costa JN, Muniz KS, Nogueira JB) ou escritos
por extenso;

5.3. O corpo do texto devera ser composto de no maximo 3000 caracteres (com
espacos) ** Ndo estdo incluidos neste limite titulo, nomes dos autores, titulacao ou
instituicao/ instituicoes;

5.4. Os resumos deverdo ser enviados apenas em portugués. Sugere-se que 0S
autores se abstenham do uso de abreviaturas.

5.5. Resultados baseados em afirmac¢des como “resultados serdo apresentados” e ou
“dados serdo analisados” nao serdao considerados. Estes devem ser expostos de
modo mais claro possivel e as conclusbes devem ser baseadas nos dados
apresentados.

5.6. Nomes comerciais ndo sao permitidos, apenas os nomes genéricos das drogas,

escritos em letras minusculas;

6. INSTRUCAO PARA PREPARACAO DOS RESUMOS

6.1. Os resumos nas modalidades ESTUDO ORIGINAL devem ser estruturados em:
6.1.1. OBJETIVO (coerente com titulo e metodologia apresentados);

6.1.2. METODOS (claros e concisos, devem incluir: o desenho do estudo, critérios de
inclusdo e exclusao, periodos relevantes, variaveis estudadas e processo de analise dos
dados);

6.1.3. RESULTADOS (devem corresponder aos objetivos do estudo); e

6.1.4. CONCLUSOES (concisas, de acordo com o objetivodo estudo e resultados

apresentados);



6.1.5. PALAVRAS-CHAVE: obrigatério incluir no minimo 3 e no maximo 5

6.2. Os resumos na modalidade RELATO DE CASO ou SERIE DE CASOS devem
obrigatoriamente ser estruturados em:

6.2.1. CONTEXTO (breve, com exposi¢cao da importancia do tema e a justificativa da
descricdo do resumo);

6.2.2. RELATO DO (S) CASO (S) ou da SERIE DE CASOS (claro e conciso, deve incluir as
caracteristicas mais significativas do individuo ou grupo para a doenca e/ou tratamento
em questdo); e

6.2.3. COMENTARIOS (concisos, com destaque para a contribuicdo pratica que o estudo
do caso ou série de casos);

6.2.4. PALAVRAS-CHAVE: obrigatdrio incluir no minimo 3 e no maximo 5.

6.3. Os resumos na modalidade REVISAO devem ser estruturados em:

6.3.1. OBJETIVO (coerente com titulo e metodologia apresentados)

6.3.2. FONTE DE DADOS (descrever a estratégia de busca dos artigos selecionados: as
bases de dados utilizadas, a data utilizada para a busca, os termos utilizados para a
pesquisa)

6.3.3. ESTUDOS SELECIONADOS (especificar critérios de inclusdo e exclusao dos artigos,

e 0 numero total de estudos revisados e incluidos)

6.3.4. ANALISE DE DADOS (resumir a conduta utilizada para extrair os dados e como ela
foi utilizada e/ou o método estatistico utilizado)

6.3.5. RESULTADOS (expor os resultados principais da revisdao e os métodos empregados
para obté-los)

6.3.6. CONCLUSAO (concisa, de acordo com o objetivo do estudo e resultados
apresentados)

6.3.7. PALAVRAS-CHAVE: obrigatorio incluir no minimo 3 e no maximo 5.

6.4 Os resumos na modalidade IMAGEM CIENTIFICA devem ser estruturados em:



6.4.1. CONTEXTO:
Breve introducdo clinica do caso, com justificativa para a apresentacdo da imagem,
destacando sua relevancia diagndstica, terapéutica ou educacional.
6.4.2. DESCRICAO DA IMAGEM:
Descricdo objetiva e clara do(s) achado(s) imagético(s), incluindo método de aquisi¢ao
(ex.: RX, USG, RM, foto clinica), localiza¢do e interpretacao clinica, se aplicavel.
6.4.3. COMENTARIOS:
Discussao concisa sobre a importancia da imagem no contexto da pratica reumatolégica,
incluindo diferencial diagndstico, aprendizado ou conduta clinica envolvida.
6.4.4. PALAVRAS-CHAVE:
Obrigatério incluir no minimo 3 e no maximo 5.
*** Todas as modalidades de trabalhos devem conter REFERENCIAS no final do arquivo

(no maximo 15)

7. NORMAS PARA CONFECCAO E COLOCACAOS DOS POSTERES

7.1 TAMANHO: O péster devera ter 90 cm (largura) e 120 cm (altura), em orientagao
retrato.

7.2 TIPO DE FIXAGCAO: Recomenda-se o uso de corddo de nylon ou barbante. N3o seré
permitida a utilizacdo de materiais que perfurem o local em que o péster sera fixado.
7.3 Os trabalhos no formato de pdsteres ficarao expostos durante todo o evento em
locais definidos pela Comissdo Organizadora.

7.4 A responsabilidade pela fixacao e retirada do péster sera dos autores.



8. JULGAMENTO E PREMIAGCAO DOS TRABALHOS

8.1 O julgamento dos resumos enviados sera realizado pela Comissdao de Temas
Livres, designada pela Sociedade de Reumatologia de Brasilia.

8.2 Todas as comunicacOes referentes ao trabalho cientifico, incluindo as informacgdes
necessarias para apresentacao dos trabalhos aceitos, serdo enviadas somente ao
autor responsavel pela submissdo pelo e-mail cadastrado e ele(a) devera encarregar-
se de repassar aos coautores.

8.3 O melhor resumo cientifico recebera prémio de meng¢do honrosa com emissao de
certificado e o valor de R$ 1.000, 00.

8.4 A cerimdnia de premiac¢do ocorrera durante a sessdo do encerramento do evento.
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