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Nota Informativa n.º 2/2025 - SES/SULOG/DIASF/GAFAE Brasília-DF, 13 de fevereiro de 2025.

1. OBJETIVO

Esta Nota Informativa tem o objetivo de reorientar o fluxo de disponibilização dos
medicamentos Ácido Zoledrônico e a Teriparatida para os pacientes portadores de Osteoporose na rede
SES-DF, atualizando a Nota Informativa n.º 5/2024 - SES/SULOG/DIASF/GCEAF 159553838.

 

2. INTRODUÇÃO

A SES-DF disponibiliza aos pacientes de osteoporose os medicamentos Ácido Zoledrônico
e Teriparatida desde 2008. O esquema de administração para os medicamentos é: 

Ácido zoledrônico: dose de 5 mg, por via intravenosa (IV), uma vez ao ano;

Teriparatida: dose de 20 mcg/dia, por via subcutânea.

Em 2023 foi publicada a Portaria Conjunta SAES-SECTICS nº 19 (republicada, no DOU nº
188, de 2-10-2023, Seção 1, pág. 197) que inseriu estes itens no Protocolo Clínico e Diretrizes
Terapêuticas para Osteoporose (PCDT - Osteoporose), no intuito de tornar o tratamento disponível para
todo o SUS, uma vez que somente algumas unidades da federação com protocolos próprios estavam
disponibilizando os medicamentos à população.

Em 2024, em reavaliação realizada pelo Ministério da Saúde (MS) o medicamento
Teriparatida foi excluído para o tratamento de osteoporose grave e falha terapêutica aos medicamentos
disponíveis no SUS pelo Ministério da Saúde, conforme Portaria SECTICS/MS nº 39 de 19/09/2024. Em
reunião da Comissão Intergestores Tripartite (CIT) foi definido que os medicamentos ficariam alocados no
grupo 2, cujo financiamento, aquisição e distribuição é de responsabilidade dos estados e Distrito Federal.

Diante da inclusão dos medicamentos no componente especializado, porém na manutenção
do financiamento distrital, não haveria a necessidade de modificação da disponibilização dos
medicamentos em local diverso do fluxo que já vinha sendo utilizado, uma vez que a execução tanto do
componente especializado quanto da média complexidade é de responsabilidade da SES-DF, cabendo a
esta a definição dos melhores locais de dispensação para acesso pelos usuários do SUS localmente. Até
então os pacientes eram atendidos pela Farmácia Ambulatorial do Hospital de Base (HBDF-IGES), dentro
dos critérios definidos pela normativa distrital.

No intuito de ampliar o acesso aos pacientes na terapêutica em tela, foi confeccionada a
Nota Informativa n.º 5/2024 - SES/SULOG/DIASF/GCEAF 159553838, que ampliou os locais de
dispensação. Durante a implantação do fluxo e após várias reuniões e conversas entre a GCEAF, GAFAE,
RTD - Reumatologia, DIASF, NFCE's, CESMU e IGES-HB, foi definido que os medicamentos fossem
dispensados em 2 locais: farmácia ambulatorial do IGES-HB e farmácia ambulatorial do CESMU.

A definição dos locais de dispensação de cada paciente levou em consideração a facilidade
de acesso aos medicamentos, os objetivos inerentes aos locais dispensadores e a complexidade exigida
pelos serviços. Os locais de dispensação serão de acordo com o sexo dos pacientes, contribuindo para o
atendimento integral das pacientes no CESMU e aumentando para mais um local de dispensação dos
medicamentos. 

 

3. FLUXO DE ATENDIMENTO (163316292)

Após reuniões entre os setores envolvidos restou definido:

https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/portariaconjuntano19pcdtosteoporose.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/relatorios/portaria/2024/portaria-sectics-ms-no-39-de-19-de-setembro-de-2024


ÁCIDO ZOLEDRÔNICO

Local de
Disponibilização CESMU IGES-HB

Pacientes
atendidos - Pacientes mulheres - Pacientes homens

Documentos
exigidos

- Receita válida e legível em 2 vias, emitida no DF;
- Documento de identificação do paciente com foto;
- Cartão Nacional de Saúde ou Identificação SES/DF;
- Relatório Médico Padronizado 163209163.
Cópia do resultado dos exames :
- Densitometria óssea (menos de 1 ano);
- Raio X do local da Fratura;
- Cálcio sérico;
- Cálcio urinário;
- Paratormônio (PTH);
- Clearance de Creatinina;
- Hemograma Completo;
- Fósforo sérico;
- Fosfatase Alcalina.

CID-10
Contemplados

- M80, M80.0, M80.1, M80.2, M80.3, M80.4, M80.5, M80.8, M80.9;
- M81, M81.0, M81.1, M81.2, M81.3, M81.4, M81.5, M81.6, M81.8,
M81.9;
- M82, M82.0, M82.1, M82.8;
- M85.8.

Mais
informações

- Os processos deverão ser avaliados baseados nos critérios do protocolo
distrital ou PCDT por médico reumatologista do serviço ou aquele
indicado por este.

Site https://www.saude.df.gov.br/farmacias-atencao-secundaria/

 

TERIPARATIDA
Local de
Disponibilização CESMU IGES-HB

Pacientes
atendidos - Pacientes mulheres - Pacientes homens

Documentos
exigidos

- Receita válida e legível em 2 vias, emitida no DF;
- Documento de identificação do paciente com foto;
- Cartão Nacional de Saúde ou Identificação SES/DF;
- Relatório Médico Padronizado 163209163.
Cópia do resultado dos exames :
- Densitometria óssea (menos de 1 ano);
- Raio X do local da Fratura;
- Cálcio sérico;
- Cálcio urinário;
- Paratormônio (PTH);
- Clearance de Creatinina;
- Hemograma Completo;
- Fósforo sérico;
- Fosfatase Alcalina.

CID-10 - M80.0, M81.0

Site https://www.saude.df.gov.br/farmacias-atencao-secundaria/

 

https://www.saude.df.gov.br/farmacias-atencao-secundaria/
https://www.saude.df.gov.br/farmacias-atencao-secundaria/


OBS: A orientação quanto ao local de dispensação de cada paciente ocorrerá de acordo com
as características do paciente, sendo as pacientes do sexo feminino direcionadas para o atendimento no
CESMU e os pacientes do sexo masculino direcionados para o IGES-HB .

 

4. TRANSIÇÃO DE PACIENTES ENTRE AS FARMÁCIAS

Conforme as definições colocadas pelas diversas interações entre os atores envolvidos, os
pacientes atualmente atendidos no IGES-HB e nas farmácias do CEAF deverão ser encaminhados aos
locais de dispensação.

4.1. Encaminhamento das pacientes entre a farmácia ambulatorial do IGES-HB e a farmácia
ambulatorial do CESMU:

A partir de 17/02/2025 os usuários serão atendidos na rede pública da SES/DF conforme a
distribuição apresentada abaixo. Usuários que já iniciaram o tratamento também serão redistribuídos aos
locais de dispensação conforme fluxo: 

Pacientes mulheres: CESMU - Centro Especializado em Saúde da Mulher, localizado no
endereço: Asa Sul Entrequadra Sul 514/515 - Brasília, DF, 70380-550. 
Pacientes homens: Farmácia ambulatorial do IGES-HB, localizada no endereço: SMHS,
Área Especial, quadra 101, Brasília/DF.

4.2. Encaminhamento dos pacientes do CEAF para as farmácia ambulatorial do IGES-HB e
CESMU:

As farmácias do CEAF receberam alguns pacientes que obtiveram prescrições de Ácido
Zoledrônico durante os meses de dezembro/2024 e fevereiro/2025, não havendo solicitação de
Teriparatida neste serviço. Os pacientes de ácido Zoledrônico dividem-se em dois grupos:

Pacientes que já realizaram a solicitação do medicamento no CEAF até o dia 14/02/2025 :

Os processos serão avaliados e autorizados normalmente conforme o fluxo rotineiro do
CEAF;

No momento da consulta farmacêutica, os pacientes cujo processo foi deferido deverão ser
informados, além das informações cabíveis, sobre o seu novo local de dispensação nas
próximas retiradas anuais de acordo com esse documento;

O medicamento deverá ser dispensado ao/à paciente no CEAF com a dosagem autorizada
(APAC somente para uma competência/mês).

Pacientes que não solicitaram o medicamento no CEAF até o dia 14/02/2025:
Esses pacientes deverão ser encaminhados para os locais de dispensação conforme essa nota
informativa.

OBS: no intuito de informar às farmácias do CESMU e IGES-HB e evitar a retirada do
medicamento em duplicidade dentro do mesmo ano, será encaminhada às farmácias planilha com
informações referente aos pacientes atendidos e em migração.

 

5. CONCLUSÃO

A disponibilização do tratamento à população de maneira adequada é importante para o
sucesso da terapia medicamentosa. Esta nota informativa deve ser observada pelos locais de dispensação
do medicamento na SES-DF para que o fluxo definido seja prontamente adotado pelas farmácias
responsáveis a partir de 17/02/2025.

Esta orientação não exclui a observação das exigências específicas de cada serviço de
dispensação. O protocolo distrital que trata da disponibilização de Teriparatida e Osteoporose para a
população está sendo revisto e poderá acrescentar ou suprimir pontos deste fluxo adotado, o que deverá ser
observado pelos serviços afins.



Os demais medicamentos disponíveis para o tratamento de osteoporose deverão seguir o
PCDT - Osteoporose e a execução do CEAF ou as exigências referentes ao Componente Básico da
Assistência Farmacêutica (CBAF), de acordo com o local definido na Relação de Medicamentos
Padronizados na SES-DF (REME-DF). Os demais medicamentos disponíveis para o tratamento da
osteoporose são: Alendronato sódico, Calcitonina, Calcitriol, Carbonato de cálcio + vitamina D,
Raloxifeno, Risedronato sódico e Romosozumabe.

Fica revogada a Nota Informativa n.º 5/2024 - SES/SULOG/DIASF/GCEAF 159553838.

 

Documento assinado eletronicamente por LUCAS MAGEDANZ - Matr.1440662-4, Gerente
de Assistência Farmacêutica Especializada, em 17/02/2025, às 16:48, conforme art. 6º do
Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diário Oficial do Distrito Federal
nº 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por SARA CRISTINA LINS RAMOS - Matr.1697386-
0, Diretor(a) de Assistência Farmacêutica, em 17/02/2025, às 16:50, conforme art. 6º do
Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diário Oficial do Distrito Federal
nº 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por TATIANE ARAUJO COSTA - Matr.1706859-2,
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10:43, conforme art. 6º do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diário
Oficial do Distrito Federal nº 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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